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Wenn du mit Freunden gemeinsam zur 
Schule laufen möchtest, kannst du dich 
am Alsbacher Rathaus in der Bickenbacher 
Straße für eine Laufgemeinschaft treffen.

Start: Rathaus Alsbach,
Bickenbacher Straße 
in Richtung Bahnhofstraße
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Jetzt geht es auch schon los in 
Richtung Schule. 

Der Gehweg in der Bahnhofstraße 
bietet genug Platz, damit ihr zu 
zweit nebeneinander laufen könnt. 
Wenn die Gruppe größer ist, lauft 
hintereinander – so, wie es auf dem 
Bild gezeigt ist.

Bahnhofstraße 
in Richtung 

Kreuzungsbereich 
„Im Erpel“
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Nun musst du das erste Mal über eine Kreuzung 
laufen. Achte darauf, dass dich die Autos sehen 
können und bleib zuerst an der Bordsteinkante 
stehen. Schaue erst nach links, dann rechts, dann 
wieder links, bevor du über die Straße gehst.

Kreuzungsbereich Bahnhofstraße, Ecke „Im Erpel“

Kreisel „Alte Bergstraße“ in Richtung Benno-Elkan-Allee 

Schon bald kommt du an einen großen 
Kreisverkehr, auch „Kreisel“ genannt, wo viele 
Autos unterwegs sind. Achte darauf, dass dich die 
Autos sehen können. Bleib zuerst an der Bordstein-
kante stehen und schaue wieder links-rechts-links, 
bevor du über die Straße gehst.
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Benno-Elkan-Allee in Richtung „Schule am Hinkelstein“ 

Jetzt hast du es gleich geschafft. Wenn 
du über eine Ampel gehen musst, solltest 
du natürlich bei Rot stehen bleiben und 
warten, bis die Ampel für Fußgänger grün 
wird.
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Benno-Elkan-Allee in Richtung „Schule am Hinkelstein“ 

Ist die Ampel grün, kannst du über die Straße 
gehen. An dieser Ampel ist morgens sehr viel los. 
Nicht einfach loslaufen, nur weil es die anderen 
machen. Vergewissere dich, dass die Ampel nicht 
schon wieder Rot anzeigt.

6
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Ziel erreicht. Viel Spaß im Unterricht. 7



LEON Hilfe-Inseln
LEON ist ein Löwe – und zwar ein ganz 

besonderer: LEON ist seit vielen Jahren 
bei der hessischen Polizei als Kinder-
kommissar im Einsatz. Er will Kinder 
beschützen und ihnen helfen. Zum  
Beispiel dabei, sicher über die Straße 
zu gehen oder zur Schule zu kommen. 

LEON erklärt Kindern auch, welche  
Aufgaben die Polizei hat. Kinder, die  

hilfsbereit, fair und ehrlich sein wollen,  
ernennt LEON zu Kinderkommissaren.

Auch auf eurem Weg in die Schule möchte 
LEON helfen. Deshalb könnt ihr an manchen 
Geschäften den LEON-Aufkleber finden. Dort 
bekommt ihr dann Hilfe. Zum Beispiel, wenn 
euer Schlüssel weg ist, wenn ihr euch verlaufen 
habt, wenn ihr auf die Toilette müsst, wenn ihr 
verletzt seid oder wenn ihr Angst habt.
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Bittet eure Eltern, euch die kinderfreundlichste Route 
zur Schule zu zeigen und findet gemeinsam Geschäfte 
mit dem LEON-Aufkleber.

Auf der Internetseite der Gemeinde Alsbach-Hähnlein 
gibt es viele tolle Informationen von und über LEON. 
Außerdem Malvorlagen, Stundenpläne und ganz 
wichtig: eine Übersicht, auf der ihr alle Geschäfte  
sehen könnt, die eine Hilfe-Insel für euch sind.
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